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VIERNES 21 OCTUBRE 2016 THIENDO EL FUTURO

PROGRAMA:

9:00-9:30

APERTURA DE LAJORNADA

Acreditacion y entrega de documentacion

9:30-10:00

INAUGURACION Y PRESENTACION DE LAS JORNADAS A CARGO DE:

Sr. David Cortals Pons, Presidente de la Fundacié Les Vetes

Sr. Jordi Vinas Xifra, Alcalde de Salt

Representante del Departamento de Trabajo, Asuntos Sociales y Familias de la Generalitat de
Catalunya

10:00-11:00

MESA REDONDA - “ATENCION CENTRADA EN LA PERSONA"

I r Poniente: Sra. Mariona Rustullet Tallada, Directora Técnica SUMAR Empresa Publica de Accién Social,S.L.
2n Poniente: Sr. Daniel Jiménez Hernandez, Fisioterapeuta. Profesor de Fisioterapia. Universidad de Vic

3r Poniente: Dra. Ana Canga Armayor, Profesora y Subdirectora del Dpto. de Enfermeria de la persona adulta.
Facultad de Enfermerfa. Universidad de Navarra

Moderadora: Sra. Assumpcié Gonzalez Mestre, |efa del Programa Pacient Expert de Catalunya®. Programa
de Prevenciény Atencién a la Cronicidad. Departamento de Salud

11:00-11:30

DESAYUNO SALUDABLE

11:30-12:30

MESAREDONDA “SOBREENVEJECIMIENTO ACTIVO”

| r Poniente: Dra. Cristina Bosch Farré, Profesora del Departamento de Enfermerfa. Universidad de Girona

2n Poniente: Dr. Jaume Serra Farro, Médico. Técnico colaborador de la Subdirecciéon General de Salud Piblica
3r Poniente: Sr. Josep M? Oliva Solé, Jefe del Servicio de Promocién de la Salud en Barcelona. Subdireccion
General de Coordinacion de la Salud Publica en Barcelona y Girona. Secretario de Salud Publica

4rt Poniente: Dr. Rafael Sanchez-Ostiz Gutiérrez, Doctor en Medicina. Especialista en Geriatria y
Gerontologfa. Director IDEA

Moderadora: Dra. Remei Girona Bastus, Médico de familia. Unidad de convalescencia CSS La Republica.
Parque Hospitalario Martii Julia. IAS

12:30-13:30

MESA REDONDA - “ETICA DEL CUIDADO”

Ir Poniente: Dra. M2 Luisa Martin Ferreres, Profesora Dpto. de Enfermeria. Facultad de Medicina y Ciencias
delaSalud. UIC

2n Poniente: Dr. Joaquim Bosch Barrera, Doctor en Medicina, especialista en Oncologia Médica en el ICO
Girona-Hospital Universitari Dr. Josep Trueta. Profesor Asociado de Bioética, Facultad de Medicina, Universitat de
Girona. Vocal del Comité de Etica Asistencial Hospital Universitari Dr. Josep Trueta

3r Poniente: Dra. Lourdes Bermejo Garcia, Licenciada y Doctorada en Ciencias de la Educacién. Diplomada
en Gerontologfa Social. Vicepresidenta de la Sociedad de Geriatria y Gerontologfa de Cantabria (Gregorio
Marafién). Coordinadora del Grupo de Trabajo Multidisciplinar “Educacion Gerontoldgica” de la SEGG
Moderadora: Dra. Carme Majoé Roviras, Presidenta del Comité de Ftica Asistencial Hospital Universitario Dr.
Josep Trueta. Profesora asociada a la Facultad de Enfermerfa de la UdG. Enfermera de la Unidad de Cuidados
Intensivos del Hospital Universitario Dr. Josep Trueta

13:30-16:00

ALMUERZO
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PROGRAMA:

16:00-17:30

TALLER | - “ATENCION CENTRADA EN LA PERSONA BASADA EN MINDFULNESS A PERSONAS CON
DEMENCIA’

Acargo de: Dr. Domingo Quintana Hernandez, Doctor en Psicologia Clinica, Profesor de Neuropsicologia de
la UNIR (Universidad Internacional de la Rioja) y Coordinador de Servicios Sociosanitarios en ISCAN

TALLER 2 - TALLER PROMOTOR DEL ACOMPANAMIENTO CREATIVO EN LAS ENFERMEDADES, EL
DUELO Y LAMUERTE Y DESCUBRIMIENTO DEL “UBUNTU”Y “THE QUESTION AS ROAD” PARA UNOS
CUIDADOS HUMANIZADOS

A cargo de: Sra. Xusa Serra Llanas, Diplomada en Enfermeria. Licenciada en Antropologia Social y Cultural.
Postgrado en Tanatologfa por la UAB. Formada en Acompafiamiento Creativo en las enfermedades, el duelo y la
muerte. Master Oficial en Investigacion en Enfermerfa y Salud. Enfermera Referente en Educacién vy

Acompanamiento creativo en las enfermedades, el duelo y la muerte en el Hospital General de Catalunya (Quirdn
Salud)

TALLER 3 - “DANZATERAPIA PARA LA AUTOEXPRESION: HABITAR EL PROPIO CUERPO”

A cargo de: Sra. Judit Caberol Molina, Terapeuta de Cuerpo, Conciencia y Movimiento PsicoCorporal.
Posgrado en Danza y Movimiento Terapia para la UAB. Profesora de danza, yoga, técnicas de relajacion y gimnasia
suave

TALLER 4 - “BASALE STIMULATION® ACOMPANANDO PERSONAS CON GRANDES
DEPENDENCIAS DESDE LA ESFERA CORPORAL”’

A cargo de: Sra. Elisabeth Resina Hernandez, Diplomada en Terapia Ocupacional (UAB), Master en
Gerontologfa Social (UB), Cursando el proceso de formacion de formadores de Basale Stimulation® Unitat
d'Estimulacié Neurologica (Barcelona)

17:30-18:30

PONENCIAINVITADAY COLOQUIO - “LAEDAD NO ESUN CASTIGO”

Acargode: Dr. Josep M? Terricabras Nogueras, Catedratico de Filosoffa de la Universidad de Girona

18:30-19:00

BREVES CONCLUSIONES
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SABADO 22 OCTUBRE 2016 TEJIENDO EL FUTURO

PROGRAMA:

10:00-11:00 PRESENTACION DE COMUNICACIONES

11:00-12:30 WORLD OPEN SPACE

Espacio de coloquio y debate sobre tendencias en las politicas europeas de atencién social a la vejez.

Acargode:

- Karin Jansen, Manager healthcare. De Bijsterstede, Foundation De Wever. Holanda

- Juan Carlos Cebrian, Ex-viceconsejero de Sanidad y Diputado en el Parlamento Regional de Estocolmo.
Suecia

- Riitta Turjamaa Lehtori, TtT Senior Lecturerin Nursing, PhD Savoniaammattikorkeakoulu, terveysala,

Kuopio Savonia University of Applied Sciences, Unit of Health Care Kuopio Microkadun kampus. Kuopio,
Finland

12:30-13:00 CLAUSURA

Acargo de: Dra. Carme Bertran Noguer, Degana de la Facultad de Enfermeria de la Universidad de Girona
y de: Representante de DipSalut
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COMO LLEGAR?

& Factoria Coma Cros
C/ Sant Antoni |
17190 - Salt (Girona)
Tel. +34 972 23 16 8l

FACTORIA

FRa NCA

. COMA CROS.
info(@comacros.cat e

n LES VETES

DONDE DORMIR?

& Hotel Sidorme Girona
C/Miquel Marti | Pol, ||
17190 Salt (Girona)

Tel. +34 972 43 94 87
hotel.girona@sidorme.com

G/,QO/\/'4

@ Can Bo de Pau - Bed & Breakfast
Placa Juli Garreta, |
17190 - Salt (Girona) - Barri Vell ORToANT
Tel. +34 972 23 85 48
Mobil +34 615 67 16 82
info@canbodepau.com o

" 4 Alberg de Joventut Cerveri de Girona %
C/ Ciutadans, 9

17004 - Girona

Tel. +34 972 21 8003

alberg.girona@gencat.cat

PARA MAS INFORMACION E INSCRIPCIONES:

‘ Fundacié Les Vetes

C/ Sant Antoni, 2 L
17190 - Salt (Girona) GS
Tel. +34 97240 10 14 %

www.lesvetes.cat

ztes

fundacio

Estas Jornadas han recibido el reconocimiento de interés sanitario ([ Sensrettat ce Cataunya
I Departament de Salut . .
Direcci6é General d’Ordenacio6 Professional

por parte del Dpt. de Salut de la Generalitat de Catalunya i Regulacio Sanitaria
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